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① 調査概要 

 調査対象：大紀町民 

 調査方法：調査票によるアンケート形式 

 調査期間：平成 28 年 1 月 5 日（火）～1 月 27 日（水） 

 配布総数：3,836 件（大紀町役場への配布依頼数） 

 回答数：287 件（回収率：7.5％） 

 回答者の性別：男性 140 人、女性 138 人、無回答 9 人 

 回答者の年齢層 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

20 代 4 人 

30 代 7 人 

40 代 20 人 

50 代 48 人 

60 代 100 人 

70 代 74 人 

80 代 23 人 
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Ⅰ 大紀町の“食”について 

① 食材ごとの飲食頻度 

 大紀町民の地域資源の飲食頻度を確認すると、「よく飲食する」「飲食する」を合わせた合計が 50％を超えるものは、「伊勢茶」「大内山牛乳」「ぶり」「さ

ば」「ひじき」「しいたけ」「鮎・アマゴ」「東紀州の干物」の８種であった。一部の高級食材は、日常的に飲食しないためもあったが、地域資源に指定を受けて

いる地域資源でも飲食頻度に大きく差があることがわかる。 
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② 上記食材から町外・県外の地域に自慢できる食材 

 町民が町外・県外に自慢できると考えている食材は、「松阪牛（七保牛）」「大内山牛乳」と答えた消費者が多い。飲食品度と町外に自慢できるかはそれほど関

連性がないと考えられる。 

  

 

 

 
 
 
 

 

③ ①の食材の中から家庭良く食べる料理 

 上記の食材を使用して良く食べる料理を集計する。ここでは、飲食頻度の高い食材ほど様々なバリエーションの料理が挙げられる傾向にあり、日常的に食し

ていることで、調理に様々な工夫をしていることがわかる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

松阪牛（七保牛） 123 票 ぶり 32 票 鮎・アマゴ 45 票

伊勢えび 26 票 ひろめ 10 票 滝原いも 19 票

あわび 2 票 さざえ 4 票 東紀州の干物 43 票

伊勢茶 39 票 さば 4 票 塩辛 1 票

大内山牛乳（乳製品） 115 票 ひじき 1 票 ＊赤字は飲食頻度が高い 

養殖まだい 4 票 しいたけ 44 票 食材である。   

松阪牛（七保牛） すき焼き 31 票 ぶり 照り焼き 9 票 しいたけ 煮物 10 票

  焼き肉 14 票   刺身 5 票   バター焼き 8 票

伊勢えび 焼く 2 票 ひろめ 味噌汁 5 票   素焼き 8 票

  刺身 2 票   酢の物 1 票 鮎 塩焼き 19 票

あわび 刺身 1 票 さざえ 壺焼き 1 票   甘露煮 11 票

  バター焼き 1 票 さば 塩焼き 5 票 アマゴ とろろ 7 票

伊勢茶 茶がゆ 2 票   煮つけ 4 票 滝原いも お好み焼き 1 票

大内山牛乳（乳製品） シチュー 10 票   みそ煮 4 票   サラダ 1 票

  グラタン 3 票 ひじき 煮つけ 9 票   天ぷら 1 票

  ココア 3 票   白和え 1 票   煮物 1 票

養殖まだい 手こね寿司 1 票   炒め物 1 票 東紀州の干物 素焼き 3 票

  刺身 1 票      表示は上位２品    
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④ ①記載の食材以外でよく利用しており、町外・県外に自慢できる料理や食材 

 ①の食材以外では、「ジビエ（鹿・イノシシ）」や「七保鶏」、「落花生」などが町民は町外に自慢できるという意見が複数ある。 

あおさ 大内山チーズ 米 スムージー 鰤のてこね寿司 

アオリイカ 大内山の瓶バター こんにゃく ソース ブルーベリー 

味付け海苔 大内山バター さめみりん そば粉 野菜（切干大根、干し椎茸） 

鯵の丸干し 大内山プリン 三ヵ野いちご 天然うなぎ よもぎ餅 

鮎の甘露煮 大内山ヨーグルト 秋刀魚の丸干し 七保鶏のかしわ 落花生ご飯 

いたどり きずな茶 鹿肉 七保鶏の唐揚げ 落花生豆腐 

猪肉 きやらぶきの佃煮 猪鍋 生芋こんにゃく 落花生煮物 

鰯の丸干し くるみパン ジビエ料理 生乾きの干物 わさび 

大内山アイスクリーム クロワッサン ジャム 生節 山小屋のフランスパン 
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Ⅱ 大紀町の“施設”について 

① 町内施設についての利用頻度 

町民の「利用する」、「よく利用する」と回答した割合が半数以上あった施設は、「産直センター 山海の郷紀勢」と「道の駅 木つつ木館」だけであった。そ

れ以外の施設は、あまり利用しないと回答した町民が多い。また、「ふれあいの里テニスコート」、「釣り堀・釣りイカダ」、「大紀町郷土資料館」については存在

を知らないと回答した町民が１割以上存在する。 
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② ①の施設の中から町外・県外に自慢できる施設 

 町民が町外・県外に自慢できると考えている施設は、「道の駅 木つつ木館」、「大内山動物園」、「阿曽温泉」であった。  

おおみやサイクリングターミナル 4 票 錦向井ヶ浜遊パーク トロピカルガーデン 11 票 

おおみや青少年旅行村 3 票 釣り堀・釣りイカダ 1 票 

ふれあいの里テニスコート 1 票 阿曽温泉 17 票 

笠木渓谷もみじ茶屋・陶芸小屋 7 票 錦タワー 5 票 

滝原公園 0 票 大紀町郷土資料館   票 

産直センター 山海の郷紀勢 0 票 大内山動物園 24 票 

道の駅 木つつ木館 27 票  ＊赤字は町民の利用頻度が高い施設     

 

③ ①記載の施設以外によく利用されており、かつ町外からの観光客に薦めたい施設・店舗・企業 

 下記の 20 施設を観光客に薦めたい施設・店舗・企業として町民があげている。複数の町民が進めているのは、「大内山川漁業協同組合」、「野原げんき村」、

「滝原宮」である。 

大内山川漁業協同組合 野原げんき村 錦タクシー 

錦 イトリン 滝原公園 旬彩 

七保公園、周辺店舗 大内山ミルクランド 大内山牛乳の工場 

頭之宮四方神社 滝原宮 古民家カフェ 

滝原神宮周辺、宮川流域、熊野街道 噺野 大内山酪農 

錦塩浜展望台から近畿遊歩道 瀬古食品 （昔の）ふれあい牧場

野原公園 こんぺいとう   
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Ⅲ 大紀町の“自然資源”について 

① 大紀町の名所について利用頻度の高い場所 

町民の「行く」、「よく行く」と回答した割合の高い場所は、「大内山川」、「大滝峡の桜」、「野原公園のフジ」であった。それ以外の場所は、「あまり行かない」

や「存在を知らない」と回答した町民が多い。 
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② ①の場所・名所の中から町外・県外に自慢できる場所 

町民が、町外に自慢できると考えている場所は、「大内山川」、「大滝峡」が多い。熊野古道など観光地としての知名度が高い場所も多くの町民があげていたが、

大紀町として自慢できる場所は、町民の利用度が高く愛着のある場所であると言える。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
③ ①記載の場所・名所以外でよく利用し町外の観光客に薦めたい場所・名所・景観 

 町民が、観光客に薦めたい場所・名所・景観は、下記の 17 ヵ所があげられた。「瀧原宮」「錦の海（錦湾）」「国見岩」「柏崎支所しだれ桜」が複数の町民が薦

めたいと考えている場所である。 

 

 

 

 

 

 

 

  

八重谷湧水 2 票 大内山川 28 票 奥伊勢宮川峡県立自然公園 3 票

風穴 10 票 大滝峡 26 票 塩浜山村広場 7 票

笠木渓谷/原始の不動滝 7 票 七洞岳 14 票 お葉つきいちょう 2 票

熊野古道 18 票 網掛山 15 票 野原公園 14 票

犬戻り峡 4 票 姫越山 3 票 ＊赤字は町民の利用頻度が   

大平つつじ山 10 票 南亦山/森林公園 7 票  高い場所   

行者山 錦の海（錦湾） 柏崎支所しだれ桜

こうもり穴 国見岩 八桂神社 

瀧原宮 三角点（大内山） 木屋の地蔵、湧水

ホタル 石灰華 野原げんき村 

笠木山 大内山河野鉄橋を渡る JR 龍祥寺 

奇岩 藤坂峠  
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Ⅳ 大紀町の“祭・イベント”について 

① 大紀町で開催される“祭・イベント”への参加度 

 町民が町内で行われる“祭・イベント”への参加頻度を確認すると「瀧原宮秋季大祭」、「大紀ふれあいまつり」が参加頻度の高い行事であった。存在を知らな

いイベントもあった。また、参加しないと回答した町民の割合が最も高い行事が多く、町民が参加し一体となって作り上げていく行事が少ないと言える。 
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② ①の“祭・イベント”のうち町外・県外に自慢できる行事 

 町民が、町外へ自慢できると感じている行事は、町民の参加度が高い「瀧原宮秋祭大祭」、「大紀ふれあいまつり」が多くあげられている。 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

八幡祭 1 票 武士谷あじさいまつり 1 票 瀧原宮秋季大祭 35 票

錦ブリまつり 12 票 おんべまつり 8 票 大紀ふれあいまつり 24 票

大平つつじ山祭り 14 票 いそもんフェスタ 1 票 頭之宮四方神社例大祭 9 票

東作さんと藤まつり 6 票 柏野夏祭り 2 票 大滝峡の桜まつり 1 票

阿曽湯の里春まつり 2 票 阿曽ふるさと夏祭り 1 票 熊野花火 1 票

祝詞川ホタルまつり 13 票 錦花火大会 9 票    
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③ ①の“祭・イベント”以外で町外の観光客に薦めたい行事 

 町民が町外の観光客に薦めたいと考えている行事は、「野原地区 御神楽」と「大内山川鮎つり大会」で、複数の町民が観光客に薦めたいと考えている。特に

「野原地区 御神楽」は 14 人の町民が推薦しており、際立って多くの町民が観光客に薦めたいと感じている。 

 

大内山川「名人杯」友釣大会 大内山川鮎つり大会 

大内山川アマゴつかみ 金輪アジサイまつり 

野原地区 御神楽 大蓮寺 桜コンサート 

野原げんき村の運動会 長久寺のえっとーえっさ(盆祭り）

大内山のえっとうえっさ  
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Ⅴ 大紀町の文化・歴史について 

① 町民の認知度が高い“文化・歴史” 

 町民の認知が「瀧原宮」、「頭之宮四方神社」で高い。この二つの場所については、行事への参加度も高く、その文化・歴史も町民に浸透していることから地域

資源として町民を巻き込み活用できる地域資源としてのポテンシャルが高いと言える。また、地区ごとの文化や歴史については他の地区の町民に存在を知られ

ていない場合が多く、町内で互いの地区ごとに“文化・歴史”を紹介・理解し合う事が課題である。 
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② ①以外の“文化・歴史”の中から町外・県外の地域に自慢できるもの 

 町民が町外へ自慢できると感じている文化・歴史については、町民の認知度が高いものが多くあげられた。 

瀧原宮 96 票 木造阿弥陀如来坐像【大内山】 1 票 

多岐原神社 2 票 野原大神楽【野原】 17 票 

八柱神社 1 票 石灰華【阿曽】 1 票 

頭之宮四方神社 34 票 海獣葡萄鏡【錦】 5 票 

錦神社 1 票 三角縁神獣鏡【錦】 6 票 

木造阿弥陀如来坐像【古里】 1 票    

 

③ ①以外の“文化・歴史”の以外で町外へ自慢したい・誇りに思う文化・歴史 

 町民が町外へ自慢したいと感じている文化・歴史は下記であった。「木地師」と「大瀬東作資料室」については、複数の町民があげている。 

笠木木屋、錦木屋の木地師、木工技術 スタンプラリー 

熊野径図 廃校巡り 

大瀬東作資料室 宝泉院（藤）の「熊野歓心十界曼茶羅」

樋ノ谷遺跡（神原） 縄文、草創期の土器等の発掘品 

中組常夜灯 金輪あごなし地蔵 

町内の神宮巡り 阿曽観音堂 
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大紀町地域資源調査アンケート 

 

大紀町商工会では、町内の地域経済の発展のため地域資源を使った観光・特産品開発を計画しています。現在、

新たな観光資源・特産品開発のため、未だ知られていない文化・農林水産物・自然・景観など大紀町の新しい魅

力を探しています。 

つきましては、町民の皆様にアンケートにご協力いただき、それを基に新たな大紀町の魅力の【発見】と【発

信】をしていきたいと考えております。お忙しい中大変恐縮ではありますが、本調査の目的をご理解いただき、

是非ともご協力いただきますようお願いいたします。 

 なお、ご回答いただきました内容は全て集計し他の目的には一切使用いたしません。 

 また、アンケートの回収につきましては１月１５日（金）までに、返信用封筒にてご投函をお願いいたします。 

大紀町商工会のお近くにお住まいの方、お近くを通られる方は直接商工会窓口までご持参いただければ幸いです。 

 

≪参考≫ 現在三重県の指定を受けている大紀町の地域資源 

農林水産物 
鉱工業品および 

鉱工業品の生産に係る技術 

文化財、自然の風景地、 

温泉その他の地域の観光資源 

松阪牛、伊勢えび、あわび 

伊勢茶、大内山牛乳、 

養殖まだい、ぶり、ひろめ 

さざえ、さば、ひじき 

東紀州の干物、塩辛、 

松阪地域の製材品・木製品 

熊野古道、大内山川、瀧原宮、 

頭之宮四方神社、阿曽温泉 

笠木渓谷、大滝峡、 

奥伊勢宮川峡県立自然公園 

 

年 齢 歳 性 別  男  女 住 所 
〒 

大紀町      （大字まで） 

 

 

Ⅰ 大紀町の“食”について 

①下記の食材について、利用される頻度を教えてください。右側欄からひとつ選び○をご記入ください。 

  よく飲食する 飲食する あまり飲食しない 存在を知らない 

松阪牛（七保牛）         

伊勢えび         

あわび         

伊勢茶         

大内山牛乳（乳製品）         

養殖まだい         

ぶり         

ひろめ         

さざえ         

さば         

ひじき         

しいたけ         

鮎・アマゴ         

滝原いも         

東紀州の干物         

塩辛         

 

②Ⅰの①の食材の中から町外・県外の地域に自慢できる食材があれば挙げてください。 

 

 

 

 

 

 

添付資料『アンケート用紙』
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③Ⅰの①の良く飲食すると答えた食材を使い、ご家庭でよく食べる料理をおしえてください。 

 

 

 

④Ⅰの①記載の食材以外によく利用されており、かつ町外、県外の地域に自慢できる食材や料理があれば挙げて

ください。 

（自由記載） 

 

 

 

 

 

Ⅱ 大紀町の“施設”について 

①下記の施設について、利用される頻度を教えてください。右側欄からひとつ選び○をご記入ください。 

  よく利用する 利用する あまり利用しない 存在を知らない

おおみやサイクリングターミナル         

おおみや青少年旅行村（大滝峡キャンプ場）         

ふれあいの里テニスコート         

笠木渓谷もみじ茶屋・陶芸小屋         

滝原公園         

産直センター 山海の郷紀勢         

道の駅 木つつ木館         

錦向井ヶ浜遊パーク トロピカルガーデン         

釣り堀・釣りイカダ         

阿曽温泉         

錦タワー         

大紀町郷土資料館         

大内山動物園     

 

②Ⅱの①の施設の中から町外・県外の地域に自慢できる施設があれば挙げてください。 

 

 

 

 

③Ⅱの①記載の施設以外によく利用されており、かつ町外からの観光客に薦めたい施設・店舗・企業があれば挙

げてください。 

（自由記載） 

 

 

 

 

 

Ⅲ 大紀町の“自然資源”ついて 

①下記の場所、名所について利用される頻度を教えてください。右側欄からひとつ選び○をご記入ください。 

  よく行く 行く あまり行かない 存在を知らない 

八重谷湧水         

風穴         

笠木渓谷・原始の不動滝         

熊野古道（伊勢路）         

犬戻り峡     

大平つつじ山     
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大内山川         

大滝峡         

七洞岳         

網掛山         

姫越山         

南亦山森林公園         

奥伊勢宮川峡県立自然公園         

塩浜山村広場         

大滝峡の桜         

お葉つきいちょう         

武士谷花街道のあじさい         

野原公園のフジ         

滝原森林公園のしゃくなげ         

 

②Ⅲの①の場所・名所の中から町外・県外の地域に自慢できる場所があれば挙げてください。 

 

 

 

 

③Ⅲの①記載の場所・名所以外によく利用されており、かつ町外からの観光客に薦めたい場所、名所、景観など

があれば挙げてください。 

（自由記載） 

 

 

 

 

 

Ⅳ大紀町の“祭・イベント”について 

①下記の祭・イベントについて参加されているかどうか教えてください。右側欄からひとつ選び○をご記入くだ

さい。 

  良く参加する 参加しない 存在を知らない 

八幡祭        

赤船祭        

錦ブリまつり        

大平つつじ山まつり        

東作さんと藤まつり    

藤区さくらまつり    

阿曽湯の里春まつり    

祝詞川ホタルまつり    

武士谷あじさいまつり    

おんべまつり    

いそもんフェスタ    

柏野夏祭り    

阿曽ふるさと夏祭り    

錦花火大会    

瀧原宮秋季大祭    

やはしら秋祭り    

大紀ふれあいまつり    

頭之宮四方神社例大祭    
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②Ⅳの①の祭・イベントの中から町外・県外の地域に自慢できる祭・イベントがあれば挙げてください。 

 

 

 

③Ⅳの①記載の祭・イベント以外に町外からの観光客に薦めたい、自慢したい祭・イベントがあれば挙げてくだ

さい。 

（自由記載） 

 

 

 

 

 

Ⅴ大紀町の文化・歴史について 

①下記の文化・歴史についての認知度について教えてください。右側欄からひとつ選び○をご記入ください。 

  良く知っている まあ知っている 存在を知らない 

瀧原宮       

多岐原神社       

八柱神社       

頭之宮四方神社       

錦神社       

木造阿弥陀如来坐像【古里】    

木造阿弥陀如来像【大内山】    

雲板【大内山】    

大内山の一里塚松【大内山】    

野原大神楽【野原】    

打見絵図【打見・野原 他】    

阿曽観音堂【阿曽】    

地蔵菩薩坐像【野添】    

阿弥陀如来および両脇侍像【藤】    

石灰華【阿曽】    

樋ノ谷遺跡【神原】    

海獣葡萄鏡【錦】    

三角縁神獣鏡【錦】    

大内山但馬守遺跡【大内山】    

中組常夜灯【大内山】    

地蔵尊［石仏］【大内山】    

大内山村役場文書【大内山】    

熊野街道絵図【大内山】       

 

②Ⅴの①の文化・歴史の中から町外・県外の地域に自慢できるものがあれば挙げてください。 

 

 

 

 

③Ⅴの①記載の文化・歴史以外に町外へ自慢したい、誇りに思う文化・歴史があれば挙げてください。 

（自由記載） 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。                            大紀町商工会 


